
事前に「Zoom」をダウンロード・インストールしておくとスムーズです。
［Zoomダウンロードページ］  https://zoom.us/downroad から「ミーティング用Zoomクライアント」をダウンロード

※アカウントの取得は任意となります。必須ではありません。

■  PCでの参加方法

①事前にメールで送られる 招待URLを
　クリック。Zoomが起動します。
　いずれかをクリック。

②名前を入力。他の参加者にも表示されます。
　名字だけ、名前だけでもけっこうです。

④セミナー開始時間にホストが許可すると

セミナー中はミュート(消音)、ビデオ(画像)は
ONにしてください。
※ビデオOFFでは求職活動実績とならないことがあります。

◇ 事前にメールで送られるミーティングIDとPWを入力して参加することも可能です。


